In Our Blood

Choreograaf Robbie McGowan Hickie

Soort Dans : 2 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Info : Intro 16 tellen

Muziek : In Our Blood " by Tyrone Wells (album: Roll With It)

2 x Walks Back. Right Coaster Cross. Side Rock. Recover. Diagonal Shuffle Forward
1-2 RV. Stap achter, LV. Stap achter

3&4 RV. Stap achter, LV. Stap naast RV, RV. Kruis over LV

5-6  LV. Rock opzij, RV. Gewicht terug

7&8 LV. Stap diagonaal rechts voor, RV. Sluit aan, LV. Stap diagonaal rechts voor

Forward Rock. Behind & Cross. Side Step Left. Drag. Ball-Cross. Side Step Right
1-2  RV. Rock voor, LV. Gewicht terug

3&4 RV. Kruis achter, LV. Stap opzij, RV. Kruis over LV (draai terug naar 12:00)

5-6 LV. Grote stap opzij, RV. Sleep bij

&7-8 RV. Stap op de bal v/d voet naast LV, LV. Kruis over, RV. Grote stap opzij

Left Sailor 1/4 Turn Left. 2 x 1/2 Turns Left. Forward Rock & Back Rock

1&2 LV. 1/4 Draai linksom kruis achter RV, RV. Stap opzij, LV. Stap voor (09:00)
3-4  RV. 1/2 linksom stap achter, LV. 1/2 linksom stap voor

5-6  RV. Rock voor, LV. Gewicht terug

&7-8 RV. Stap op de bal v/d voet naast LV, LV. Rock achter, RV. Gewicht terug

Step. Pivot 1/4 Turn Right. Left Cross Shuffle. Chasse 1/4 Turn Right. Step. Pivot 1/2 Turn Right
1-2  LV. Stap voor, 1/4 Draai rechtsom (12:00)

3&4 LV. Kruis over RV, RV. Stap opzij, LV. Kruis over RV

5&6 RV.S tap opzij, LV. Sluit aan, RV. 1/4 Draai rechtsom stap voor (03:00)

7-8 LV. Stap voor, 1/2 Draai rechtsom (09:00)

Dorothy Step Forward (Left & Right). Forward Rock. Triple Step Full Turn Left

1-2& LV. Stap diagonaal links voor, RV. Lock achter LV, LV. Stap diagonaal links voor
3-4& RV. Stap diagonaal rechts voor, LV. Lock achter RV, RV. Stap diagonaal rechts voor
5-6  LV. Draai terug naar 9:00 rock voor, RV. Gewicht terug

7&8 Triple hele draai linksom, L,R,L (09:00)

Cross. Side Step Left. Right Sailor Cross 1/2 Turn Right. Side Step Left. Together. Left Shuffle Forward
1-2  RV.Kruis over LV, LV. Stap opzij

3&4 RV. 1/2 Draai rechtsom kruis achter LV, LV. Stap opzij, RV. Kruis over LV (03:00)

5-6  LV. Grote stap opzij, RV. Stap naast LV

7&8 LV. Stap voor, RV. Sluit aan, LV. Stap voor

Forward Rock. Right Shuffle Back. 2 x 1/2 Turns Left. Left Sailor Step

1-2  RV. Rock voor, LV. Gewicht terug

3&4 RV. Stap achter, LV. Sluit aan, RV. Stap achter

5-6  LV. 1/2 Draai linksom stap voor, RV. 1/2 Draai linksom stap achter (03:00)
7&8 LV. Kruis achter RV, RV. Stap opzij, LV. Stap opzij

Cross Rock. Rolling Vine 1&1/4 Turn Right. Forward Rock. Left Lock Step Back

1-2  RV. Rock gekruist over LV, LV. Gewicht terug

3&4 RV. 1/4 Draai rechtsom stap voor, LV. 1/2 Draai rechtsom stap opzij, RV. 1/2 Draai rechtsom stap voor
(06:00)

5-6  LV. Rock voor, RV. Gewicht terug

7&8 LV. Stap achter, RV. Lock voor LV, LV. Stap achter

TAG: na de 2% en de 4% muur (12:00)

Back Rock. Right Shuffle 1/2 Turn Left. Back Rock. Left Shuffle 1/2 Turn Right
1-2  RV. Rock achter, LV. Gewicht terug

3&4 Shuffle 1/2 draai linksom R,L,R (06:00)

5-6  LV. Rock achter, RV. Gewicht terug

7&8 Shuffle 1/2 draai rechtsom L,R,L (12:00)
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