Sefnor Loco

Chorégraphe Wil Bos

Murs : 2 murs line dance

Niveau : Intermédiaire

Comptes : 68

Info : 132 Bpm - Commencer aprés 16 comptes sur le lier battement lourd
Musique : "Sefior Loco" d’Elena ft. Danny Mazo (album: Sefior Loco)

Step, Touch & Kick Ball Cross, ¥ Turn R Fwd, %2 Turn R Flick, Shuffle Fwd

1-2 PD devant, touch PG derriére

&3&4 PG sur place, kick PD devant, ramener PD a c6té du PG, croiser PG devant PD
5-6 PD devant % de tour a droite, ¥ tour a droite et flick PG derriere

788 PG devant, PD a c6té du PG, PG devant (7h30)

Step, > Turn R Back, Coaster, Jazz Box ¥ Turn L Into Chassé

1-2 PD devant, PG derriere % tour a droite

3&4 PD derriere, ramener PG a c6té du PD, PD devant

5-6 Croiser PG devant PD % de tour a gauche, PD derriere ¥4 de tour a gauche
7&8 PG a gauche, ramener PD a c6té du PG, PG a gauche (9h)

Jump Fwd Hook, Jump Back Sweep, Sailor, Cross, ¥ Turn L Back, % Turn L Chassé
1-2 Jump PD devant et hook PG derriére, jump PG derriére et sweep PD derriere
3&4 Croiser PD derriére PG, PG a c6té du PD, PD a droite

5-6 Croiser PG devant PD, PD derriére ¥ de tour a gauche

7&8 PG a gauche ¥4 de tour a gauche, ramener PD a cdté du PG, PG a gauche (3h)

Jump Fwd Hook, Jump Back Sweep, Sailor, Cross, ¥ Turn L Back, % Turn L Fwd, Step Lock Step

1-2 Jump PD devant et hook PG derriére, jump PG derriere et sweep PD derriere
3&4 Croiser PD derriére PG, PG a c6té du PD, PD a droite
5-7 Croiser PG devant PD, PD derriére ¥4 de tour a gauche, PG devant % de tour & gauche

8&1 PD devant, PG locké derriere PD, PD devant (7h30)

Rock Fwd Recover, s Turn L Side, Jazz Box %s Turn R Into Chassé

2-4 Rock step PG devant, retour sur PD, PG a gauche ¥ de tour a gauche
5-6 Croiser PD devant PG, PG derriére ¥4 de tour a droite

7&8 PD a droite, ramener PG a c6té du PD, PD a droite (9h)

Cross, Side, Sailor ¥ Turn L, Hip Bumps x2

1-2 Croiser PG devant PD, PD a droite

3&4 Croiser PG derriére PD % de tour & gauche, PD a c6té du PG, petit pas PG devant
5&6 Pointer PD devant avec hanches devant, hanches derriére, PD devant

788 Pointer PG devant avec hanches devant, hanches derriére, PG devant (6h)

Step Pivot %2 Turn L, Full Turn L, Mambo Cross x2

1-2 PD devant, pivoter % tour a gauche

3-4 PD derriere % tour a gauche, PG devant % tour a gauche

5&6 Rock step PD a droite, retour sur PG, croiser PD devant PG

7&8 Rock step PG a gauche, retour sur PD, croiser PG devant PD (12h)

Rock Fwd Recover, Triple ¥ Turn R, Rock Fwd Recover, Chassé ¥ Turn L (Clap)

1-2 Rock step PD devant, retour sur PG

3&4 PD devant % tour a droite, PG a c6té du PD, PD devant ¥ de tour a droite

5-6 Rock step PG devant, retour sur PD

788 PG a gauche, ramener PD a c6té du PG, PG devant ¥ de tour a gauche (clap) (6h) *

Out Out, In In

1-4 PD a droite devant (out), PG a gauche (out), ramener PD derriére au centre, PG a c6té du PD (6h)
1-4: épaules shimmy

Recommencer

* Restart:
Danser jusqu’au 4iéme mur en incluant le compte 64 (compte 8 de la 8ieme section) et recommencer

Note:
Merci a Mano Gonz d’avoir suggéré la musique
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